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Gesundheitsapps - Empfehlung Concordia

Etabliert, gepriift und sicher

Wertvolle Apps fiir lhre Gesundheit

Suchen Sie eine passende Gesundheits-App fiir Ihre Bedirfnisse? Wir haben uns die
wichtigsten Apps angesehen und helfen lhnen mit unseren Empfehlungen bei der
Auswahl.

Ernahrung und Bewegung Entspannung und Wohlbefinden Beziehung und Familie

Pravention bestimmter Krankheiten Herz- und Stoffwechselkrankheiten

Psychische Erkrankungen Erkrankungen des Nervensystems

Haut- und Augenkrankheiten Verschiedene Krankheiten

Gesundheits-Apps als Digitale Begleiter - CONCORDIA

Pro App erhaltet ihr Informationen zu:

o \erfligbare Sprachen

e Hersteller

e Kosten und Funktionen

e Datenschutz

e Datenaustausch mit anderen Apps

App-Empfehlungen Apotheke Wyss

Diese Gesundheits-Apps bringen's wirklich - Ein Tipp der Apotheke Wyss (apotheke-wyss.ch)




Apps suchen im App-Store (iPhone) oder Play Store (Android)
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Psychische Gesundheit / Gefiihle: Gesundheitsforderung

Body2Brain - Apps on

Medikamentenmanagement
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